
 

 

The Duke of Edinburgh’s Award 

A 32 bar reel for 4 couples in a 4 couple longwise set 

 

1‐4  1st, 2nd, 3rd and 4th couples taking hands on the sidelines all advance towards their partners 
and retire back to the sidelines 

5‐8  1st, 2nd, 3rd and 4th couples turn their partners once round with two hands using skip change 
of step 

9‐12  1st and 2nd couples taking hands on the sidelines, set and dance right hands across half way 
round 

13‐16   1st and 3rd couples taking hands on the sidelines, set and dance left hands across half way 
round 

17‐24  1st and 4th couples taking hands on the sidelines, set and dance right hands across half way 
round then all 4 couples set on the sidelines and cross over giving right hand. 

25‐32  1st, 2nd, 3rd and 4th couple dance 8 hands round and back 

 

Repeat the dance with a new top couple 

 

Suggested tune: The Duke of Edinburgh’s Welcome to Shetland  

 

This dance was devised by A.Nolan to commemorate the Cadet150‐Duke of Edinburgh’s Gold 
Residential at Britannia Royal Naval College, Dartmouth, August 2010. 

 


